
 

112 年度高等教育深耕計畫 

子計畫 1.3.2.1 推動學生自主學習方案 

活動名稱：111-2 學生自主學習社群 

一、活動目的  

本校推動學生自主學習社群之主要目的包括： 

(一) 培養學生自主學習態度與習慣。 

(二) 建立自主、共學、共好之學習氛圍。 

(三) 提升學生學習成效。 

二、執行策略 

學生自主學習社群之運作之主要方式包括： 

(一) 社群組成 

1. 學生基於共同之學習目標組成一個學習社群，人數以 3-6 人為主，每

人以參與一組社群為限。 

2. 社群形成後可依據課程或技術精進需求申請輔導老師 1 名，每位老師

以擔任一組社群輔導老師為限。 

3. 名額有限，若報名組數過多，將以前一學期未參加過本活動之社群為

優先錄取對象，並依照計畫具體可執行性、社群運作期程符合基本要

求、成員名單完整度，擇優錄取，每學期錄取組數依當年度補助經費

而定。 
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(二) 社群學習時間 

1. 以非課堂時間為原則，自習課、午休或放學後時間皆可。 

2. 社群成員期中考之前(4/24 前)至少需有共同的自主學習活動時間 10

小時；期中考後至期末考前(6/28 前)至少需有共同的自主學習活動時

間 10 小時，且總時數應至少有 20 小時。 

3. 社群輔導老師依據學生社群規劃時間與學習內容安排輔導時間，每學

期至少指導社群 10 小時；校外競賽及實務專題製作類社群可申請校

外社群輔導老師，每學期以指導社群 5 小時為限。 

(三) 社群成果 

社群成員依據社群成立宗旨，與社群輔導老師共同討論後訂定該學期之

「期中」與「期末」成效標準，以作為社群成果檢驗時之依據。 

1. 期中社群檢核機制： 

檢核結果 條件限制 

通過 

須同時達到以下條件，任一條件未符合即視為「未通過」： 

(1) 社群成員「出席率達 80%以上之人數比例」達社群

總人數 80%以上。 

(2) 社群成員「通過社群期中自訂成效標準人數比例」達

80%(含)以上。 

註：期中未通過檢核之社群，需檢附「未達社群期中自訂成效省思紀錄」一份。 
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2. 期末社群檢核機制(含以下三種情形)： 

檢核結果 條件限制 

通過 

須同時達到以下條件： 

(1) 社群成員「出席率達 80%以上之人數比例」達社群

總人數 80%以上。 

(2) 社群成員「通過社群期末自訂成效標準人數比例」達

80%(含)以上。 

複審後通過 

須同時達到以下條件： 

(1) 社群成員「出席率達 80%以上之人數比例」達社群

總人數 80%以上。 

(2) 社群成員「通過社群期末自訂成效標準人數比例」介

於 60%-80%。 

(3) 社群成員共同討論並繳交一份未達社群自訂成效省

思紀錄(格式如附件)，經教資中心審核通過後，獎勵

得給予 500 元禮券。 

未通過 

達以下任一條件： 

(1) 社群成員「出席率達 80%以上之人數比例」未達社

群總人數 80%。 

(2) 社群期末自訂成效標準人數比例介於 60%-80%，但

未繳交省思紀錄或省思紀錄內容簡略、不完整者。 

(3) 社群期末自訂成效標準人數比例未達 60%。 

3. 成效獎勵： 

(1) 社群期中檢核：達標社群由教學資源中心頒發社群 1000 元禮卷

獎勵。 

(2) 社群期末檢核：達標社群由教學資源中心頒發社群 1500 元禮卷
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獎勵；複審後通過檢核社群則頒發社群 500 元禮卷獎勵。 

(3) 每個社群當學期發給校內輔導教師內聘鐘點費 3 小時及當學年度

教師評鑑〔輔導與服務〕面向加分項-擔任義務服務老師 3 分(輔

導社群時數未達 10 小時者，依實際時數折半發給內聘鐘點費及加

分分數)。 

(四) 社群經費補助(請填寫社群補助經費使用申請表) 

1. 印刷費：每學期每個社群補助至多 500 元進行講義或補充資料印製。 

2. 雜支費：每學期補助每個社群自主學習技術或課程所需材料或其他文

具費用至多 500 元。 

3. 印刷費或雜支費，可依社群需求擇一申請，並於期末依發票或收據實

支實付。(發票統編 43639417；收據抬頭：新生醫護管理專科學校)。 

4. 外聘鐘點費：聘請外校教師擔任輔導教師，限校外競賽及實務專題製

作類社群申請，社群可依需求於成立時遞交申請表，外聘講師輔導時

數上限為 5 小時。 

(五) 社群成果 

1. 每次社群活動簽到表(含社群成員與老師)。 

2. 每次社群活動照片至少 4 張，照片內需顯示當次所有參與人員，教師

輔導時應拍攝教師入鏡。 

3. 每位社群成員參與心得。 

4. 教師輔導課程講義或其他輔導內容相關資料。 



 

5 
 

5. 成效佐證(校內外競賽成果、成績單、模擬考、作品、技術考核或任何

與社群自訂成效標準有關之佐證資料)。 

6. 社群成果資料由指導老師指導社群成員完成，並依教資中心公告時間

進行核銷與成果資料繳交，核銷單據依學校相關規定格式。 

三、 重要日程 

(一) 申請日程：即日起至 112 年 03 月 09 日止 

申請表放置 e 日遊公告區，同學可自行下載或至教資中心領取書面表單填寫。 

申請表填寫完成並經輔導老師、科主任核章後，至遲於 03/09(四)前繳回教學資

源中心(行政大樓 4 樓 A408)。 

審查結果將公告於 e 日遊公告區，並以 E-mail 通知召集人及輔導老師。 

(二) 自主學習時間：自 112 年 03 月 27 日~112 年 06 月 27 日期間自行安

排，06/27 以後之自主學習時間，將不納入檢核採計時間，敬請各組留

意學習活動期程。 

(三) 成果資料繳交與核銷：112 年 07 月 06 日(星期四)止。 

(四) 參與社群說明暨成果分享會： 

1. 辦理日期：預計於 112 年 03 月 22 日(星期三)舉辦，詳細時間及議

程如下表。 

2. 參與對象：111-2 受補助之社群(含輔導教師)皆有義務參與成果分享

暨說明會，每組請派 1 名學生成員(以社群召集人為主)及 1 名輔導

教師參與。 

3. 發表對象：中心邀請 111-1 學生自主學習表現優良社群學生及輔導

教師進行分享。 
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時間 

(週三下午五、六節) 
流程 備註 

12:30-12:40 報到 請至報到台簽到。 

12:40-12:45 師長開場  

12:45-13:20 社群資料準備說明時間 

成果佐證呈現、經費

使用、收據、教師鐘點

費等注意事項。 

13:20-13:30 中場休息  

13:30-14:20 社群成果分享時間 
111-1 學生自主學習

表現優良社群 3 組 

14:20-14:30 綜合座談時間 
問卷填寫及開放現場

提問、交流。 

14:30 散會  
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新生醫護管理專科學校  學生自主學習社群  申請表 

第一部分 基本資料 

計畫年度：112 年 申請日期：112 年   月   日 通過編號: (教資中心填寫本區) 

社群名稱 ○○○○○ (必填，請參考下列社群類別填寫)自主學習社群 

社群類別 

□通識課程精進社群(課程名稱：                 ) 

□實務證照精進社群(課程名稱：                 ) 

□專業課程精進社群(課程名稱：                 )  

□校內外競賽精進社群(比賽名稱：                ) 

□大專實務專題製作精進社群(專題名稱：                    ) 

□其他(請說明：                             ) 

期程調查 

(請勾選) 

□本社群為 1 學期社群。 

□本社群為 1 年期，預計下學期仍會以此主題延續申請學生自主學習社群。 

執行時間  112 年  03  月 27  日至  112  年  06  月  27 日 

召集人 

姓名  學號  

班級 科名        /年級         /班級 

e-mail  聯絡電

話 
 

成員資料 

(無須重複

填寫召集

人資料) 

序號 姓名 學號 班級 

1    

2    

3    

4    

5    

社群輔導

老師簽章 
 

科（中心） 

主任簽章 
 

教學資源中心審查 □通過   □不通過 教資中心核章： 
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第二部分 自主學習計畫規劃 

一、社群目標(簡要說明社群成立目的，50 字左右即可) 

 

二、自主學習日程規劃(暫定預計次數與時間，確切活動時間可每月進行確認) 

序號 活動性質 預定時間 時數 場地 預計內容規劃 

1.  □ 讀書會 

□ 技術練習 

□ 師生討論 

□ ________ 

    年  月  日 

（ 星期    ） 

___:___~___:___ 

   

2.  □ 讀書會 

□ 技術練習 

□ 師生討論 

□ ________ 

   年  月  日 

（ 星期    ） 

___:___~___:___ 

   

3.  □ 讀書會 

□ 技術練習 

□ 師生討論 

□ ________ 

   年  月  日 

（ 星期    ） 

___:___~___:___ 

   

4.  □ 讀書會 

□ 技術練習 

□ 師生討論 

□ ________ 

   年  月  日 

（ 星期    ） 

___:___~___:___ 

   

5.  □ 讀書會 

□ 技術練習 

□ 師生討論 

□ ________ 

   年  月  日 

（ 星期    ） 

___:___~___:___ 

   

6.  □ 讀書會 

□ 技術練習 

□ 師生討論 

□ ________ 

   年  月  日 

（ 星期    ） 

___:___~___:___ 

   

7.  □ 讀書會 

□ 技術練習 

□ 師生討論 

□ ________ 

   年  月  日 

（ 星期    ） 

___:___~___:___ 

   

8.  □ 讀書會 

□ 技術練習 

□ 師生討論 

□ ________ 

   年  月  日 

（ 星期    ） 

___:___~___:___ 
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9.  □ 讀書會 

□ 技術練習 

□ 師生討論 

□ ________ 

   年  月  日 

（ 星期    ） 

___:___~___:___ 

   

10.  □ 讀書會 

□ 技術練習 

□ 師生討論 

□ ________ 

   年  月  日 

（ 星期    ） 

___:___~___:___ 

   

註：次數超過可自行增列。 

註：社群活動場地依活動屬性規劃，可利用科(中心)專業教室、自主學習教室或至教資中心 

    登記 A209 或 A401 教室。 

 

三、預期成效 

註 1：請由社群成員與輔導老師共同討論後自訂社群成員應達之期中與期末成效基準。 

註 2：成效基準應配合同學能力與目標，且具體可檢核。 

 

檢核時間 全校共同基準 社群自訂成效基準(請條列式說明/至少一項) 

期中檢核 

每位社群成員出席率應達

80%以上。 

社群成員通過社群自訂成

效標準人數比例達 80%以

上。 

 

期末檢核 

每位社群成員學期總出席

率達 80%以上。 

社群成員通過社群自訂期

末成效標準人數比例達

80%以上。 
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四、社群補助經費使用申請表 

(                   社群名稱) 

召集人： 社群輔導老師： 

申請項目 

(擇一申請) 

□本社群申請 印刷費。 

□本社群申請 雜支。 

□本社群不申請上述經費。 

外聘鐘點費 

(僅限校外競賽或實務

專題類社群申請，需附

講師簡歷) 

□本社群須申請 外聘鐘點費。 

單價(元) 時數(小時) 總金額(元) 

1,600   

備註： 

1. 印刷費及雜支經費之使用須與執行自主學習社群相關。 

2. 社群申請印刷費或雜支費，請有需求的社群擇一申請，上限皆為 500 元，超過須自付超

額部分。核銷經費時，請務必檢附至少 500 元之核銷單據。 

3. 外聘鐘點費使用說明： 

(1) 須於社群成立時即申請，且輔導時數不可超過 5 小時。 

(2) 僅限校外競賽或實務專題類社群申請。 

(3) 須檢附外聘講師履歷介紹(須含姓名、學經歷及相關經驗等)。 
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新生醫護管理專科學校 112 年度高等教育深耕計畫 

子計畫 1.3.2.1 推動學生自主學習方案 

111 學年度第 2 學期學生自主學習社群 (           社群名稱 )  簽到表 

時間：112 年  月  日(  ) 上/下午 00:00-00:00 

地點： 

活動主題： 

編號 教師/學生 姓名 學號 班級 簽到 簽退 

1 
□教師  

□學生 

     

2 
□教師  

□學生 

     

3 
□教師  

□學生 

     

4 
□教師  

□學生 

     

5 
□教師  

□學生 

     

6 
□教師  

□學生 

     

7 
□教師  

□學生 

     

8 
□教師  

□學生 

     

9 
□教師  

□學生 

     

10 
□教師  

□學生 

     

       

       

共計：          人參加 
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新生醫護管理專科學校 112 年度高等教育深耕計畫 

子計畫 1.3.2.1 推動學生自主學習方案 

111 學年度第 2 學期學生自主學習社群 (           社群名稱)  活動紀錄 

(每次活動照片至少 4 張，每張照片需有文字說明，長寬比例一致) 

社群活動日期： 112 年      月      日  ___:___ - ___:___ 

照片 照片 

文字說明 文字說明 

照片 照片 

文字說明 文字說明 

照片 照片 

文字說明 文字說明 
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新生醫護管理專科學校 112 年度高等教育深耕計畫 

子計畫 1.3.2.1 推動學生自主學習方案 

111 學年度第 2 學期學生自主學習社群 (           社群名稱 )成效檢核總表 

檢核時間 全校共同基準 
社群期中自訂成效基準 

(請依申請資料自行填入) 

期中檢核 

每位社群成員出席率應達

80%以上 

社群成員通過社群期中自

訂成效標準人數比例達

80%以上。 

 

社群期中

活動時間 

社群期中活動時間應至少

滿 10 小時 
期中時數：_________小時 

 

成

員

資

料 

序號 姓名 
出席檢核 

(出席次數÷已進行之社群活動次數) 
社群期中自訂成效基準檢核 

1   出席率：     %  □通過  □未通過 

2  出席率：     % □通過  □未通過 

3  出席率：     % □通過  □未通過 

4  出席率：     % □通過  □未通過 

5  出席率：     % □通過  □未通過 

6  出席率：     % □通過  □未通過 

社群總體成效 

檢核結果 

社群成員出席率達 80%

以上人數比例：      % 

(達 80%以上人數÷社群總人數) 

社群成員達期中自訂成效

基準人數比例：      % 

(達標人數÷社群總人數) 

召集人簽名  輔導教師簽名  

 

教資中

心檢核 

□社群期中成效達獎勵標準 

□社群期中成效未達獎勵標準 

教資中心

核章 
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新生醫護管理專科學校 112 年度高等教育深耕計畫 

子計畫 1.3.2.1 推動學生自主學習方案 

111 學年度第 2 學期學生自主學習社群 (           社群名稱 )成效檢核總表 

檢核時間 全校共同基準 
社群期末自訂成效基準 

(請依申請資料自行填入) 

期末檢核 

每位社群成員出席率應達

80%以上 

社群成員通過社群期末自

訂成效標準人數比例達

80%以上。 

 

社群期末

活動時間 

社群期末活動時間應至少

滿 10 小時 

社群總活動時間應至少滿

20 小時 

期末時數：_________小時 

學期總時數：_______小時 

 

成

員

資

料 

序號 姓名 
出席檢核 

(學期出席次數÷本學期之活動次數) 
社群期末自訂成效基準檢核 

1   學期總出席率：     %  □通過  □未通過 

2  學期總出席率：     % □通過  □未通過 

3  學期總出席率：     % □通過  □未通過 

4  學期總出席率：     % □通過  □未通過 

5  學期總出席率：     % □通過  □未通過 

6  學期總出席率：     % □通過  □未通過 

社群總體成效 

檢核結果 

社群成員學期總出席率達

80%以上人數比例：      

% 
(達 80%以上人數÷社群總人數) 

社群成員達期末自訂成效

基準人數比例：      % 

(達標人數÷社群總人數) 

召集人簽名  輔導教師簽名  

 

教資中

心檢核 

□社群期末成效達獎勵標準 

□社群複審後通過期末檢核 

□社群期末成效未達獎勵標準 

教資中心

核章 
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新生醫護管理專科學校 112 年度高等教育深耕計畫 

子計畫 1.3.2.1 推動學生自主學習方案 

111 學年度第 2 學期學生自主學習社群 (           社群名稱) 

成員參與心得 

科別                班級              學號                   姓名 

一、個人參與學生自主學習社群的動機是…… 

 

二、社群自主學習過程中，覺得和平常課堂團體學習最不同的感受是…… 

 

三、參與社群自主學習活動後，個人最大的收穫是……  

 

四、其他任何想表達的心得或感想 
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新生醫護管理專科學校 112 年度高等教育深耕計畫 

子計畫 1.3.2.1 推動學生自主學習方案 

111 學年度第 2 學期學生自主學習社群 (           社群名稱) 

未達社群期中成效檢核省思紀錄 

(小組共同討論、產出一份省思紀錄成果) 

科別                班級              姓名 

一、 請列出社群期中成效未達標之項目。 

 

 

 

 

二、 請列出社群未達期中成效基準之可能原因。 

 

 

 

 

三、 針對未達標項目，未達標之成員可以如何進行改善？成員間可以給予的幫

助是？ 

(1)未達標成員： 

 

 

(2)達標成員： 

 

 

四、 社群可以如何調整活動模式與運作，使期末檢核順利通過？ 

 

 

 

 

輔導老師簽名：                  
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新生醫護管理專科學校 112 年度高等教育深耕計畫 

子計畫 1.3.2.1 推動學生自主學習方案 

111 學年度第 2 學期學生自主學習社群 (           社群名稱) 

未達社群期末自訂成效省思紀錄 

(小組共同討論、產出一份省思紀錄成果) 

科別                班級              姓名 

一、 請列出社群期末自訂成效未達標之項目。 

 

 

 

 

二、 請列出社群未達期末自訂成效基準之可能原因。 

 

 

 

 

三、 針對未達標項目，未達標之成員可以如何進行改善？成員間可以給予的幫

助是？ 

(1)未達標成員： 

 

 

(2)達標成員： 

 

 

四、 若未來仍有機會再次組成社群，可以如何調整活動模式與運作？ 

 

 

 

 

 

輔導老師簽名：                  

 


